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Stirk kontakten med ditt hogre jag -
vick ditt vill

Ta din skrivbok och skapa en stund i lugn och ro. Borja notera svar
pa vad ditt inre (ditt hjarta/ditt hogre jag) vill sdga till dig.
Satt foljande tre rubriker och fyll pa de svar du kommer pa:

Innerst inne vill jag
Jag drommer om att
Jag skulle ma extremt bra om




