
Jag har kommit till den här planeten med full frihet. Friheten att välja mina tankar. Ingen

kan tänka åt mig om jag inte tillåter det. Det är jag själv som tänker mina tankar.

Mina tankar är verkliga krafter. 

Mina dagliga val skapar mitt liv.

Mina tankar är mina bästa vänner. Det jag väljer att tänka och tro på kan förändra mina

nuvarande omständigheter totalt. 

Mina tankar är verkliga krafter. 

Mina dagliga val skapar mitt liv.

Jag är fri att tänka underbara tankar och jag väljer att fokusera på allt som får mig att känna

mig lätt, tacksam, lycklig och fri.  Jag släpper nu alla gamla begränsningar och tillåter mig

att verkligen känna frihet i varenda cell i kroppen. Det är en underbar känsla att inse att

jag är fri att vara den jag. 

Mina tankar är verkliga krafter. 

Mina dagliga val skapar mitt liv.

Jag släpper nu alla tankar på vad andra ska tycka och tänka om mig. Jag vet att det endast

varit ett mentalt fängelse och jag väljer att lämna det nu. Jag känner att jag är fri att göra

precis det jag vill och jag har - precis som alla andra - all rätt i världen att göra det. Jag blir

nu allt jag skapades till att bli. 

Mina tankar är verkliga krafter. 

Mina dagliga val skapar mitt liv.

Mitt magiska verktyg är min egen förmåga att välja mina tankar! Eftersom tankens kraft är

skapande förstår jag att jag - precis som alla andra - kan skapa mirakel. Stora som små.

Mina tankar och handlingar har alltid intentionen av ren villkorslös kärlek - till mig själv

och andra. Därför använder jag min kraft från de djupaste vibrationerna av mitt hjärta, för

allas högsta bästa. 

Mina tankar är verkliga krafter. 

Mina dagliga val skapar mitt liv.

MINA TANKAR ÄR VERKLIGA KRAFTER
MINA DAGLIGA VAL SKAPAR MITT LIV
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